
 
 

XII LEGISLATURA ATTI:2023/XII.2.6.4.1493 
 

SEDUTA DEL 25 LUGLIO 2025 DELIBERAZIONE N. XII/1021 
 

Presidenza del Presidente ROMANI Segretario: consigliere CAPPELLARI 
 
 
Consiglieri in carica: 
 
ANELLI Roberto FERRAZZI Luca Daniel PASE Riccardo 
ASTUTI Samuele  FIGINI Fabrizio PIAZZA Mauro 
BAFFI Patrizia FONTANA Attilio PILONI Matteo 
BASAGLIA COSENTINO Giacomo FORTE Matteo PIZZIGHINI Paola 
BESTETTI Marco FRAGOMELI Gian Mario POLLINI Paola 
BOCCI Paola GADDI Sergio PONTI Pietro Luigi 
BONTEMPI Giorgio GALLERA Giulio ROMANI Federico 
BORGHETTI Carlo GALLIZZI Nicolas ROMANO Paolo 
BRAVO Carlo GARAVAGLIA Christian ROSATI Onorio 
BULBARELLI Paola INVERNICI Diego ROTA Ivan 
BUSSOLATI Pietro INVERNIZZI Ruggero ROZZA Maria 
CACUCCI Maira LICATA Giuseppe SALA Andrea 
CANTONI Alessandro LOBATI Jonathan SASSOLI Martina 
CAPARINI Davide Carlo MACCONI Pietro SCANDELLA Jacopo 
CAPPELLARI Alessandra MAJORINO Pierfrancesco SCHIAVI Michele 
CARRA Marco MALANCHINI Giovanni Francesco SCURATI Silvia 
CARZERI Claudia MANGIAROTTI Claudio SNIDER Silvana 
CASATI Davide MARRELLI Luca SPELZINI Gigliola 
CESANA Marisa MASSARDI Floriano VALCEPINA Chiara 
COMINELLI Miriam MAZZOLENI Alberto VALLACCHI Roberta 
CORBETTA Alessandro MONTI Emanuele VENTURA Marcello Maria 
DELBONO Emilio NEGRI Alfredo Simone VILLA Alessia 
DELL’ERBA Romana NOJA Lisa VITARI Riccardo 
DI MARCO Nicola ORSENIGO Angelo Clemente VIZZARDI Massimo 
DOTTI Anna PALADINI Luca ZAMPERINI Giacomo 
DOZIO Jacopo PALESTRA Michela ZOCCHI Luigi 
FELTRI Vittorio PALMERI Manfredi   
      

 
Consiglieri in congedo: MASSARDI e ZOCCHI. 
 
Assiste il Segretario dell’Assemblea Consiliare: EMANUELA PANI. 
 
 
OGGETTO:  

  
ORDINE DEL GIORNO CONCERNENTE LA PROMOZIONE, DIFFUSIONE E ADOZIONE DI UN PERCORSO 
DIAGNOSTICO TERAPEUTICO ASSISTENZIALE (PDTA) PER LA GESTIONE DELL’ASMA GRAVE IN 
LOMBARDIA.  
 

 
INIZIATIVA: CONSIGLIERI MONTI, SNIDER, CORBETTA, CAPARINI, SCURATI, CAPPELLARI, SALA, VITARI e 
MALANCHINI. 
 
   

CODICE ATTO: ODG/1493 
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IL CONSIGLIO REGIONALE DELLA LOMBARDIA 
 
 
 

Visto il progetto di legge n. 125, concernente “Assestamento al bilancio 2025 – 2027 con 
modifiche di leggi regionali”; 

 
a norma dell’articolo 85 del Regolamento generale, con votazione nominale, che dà il seguente 

risultato: 
 
 
 

Presenti n. 56 
Votanti n. 56 
Non partecipanti al voto n.   0 
Voti favorevoli n. 56 
Voti contrari n.   0 
Astenuti n.   0 

 
 

DELIBERA 
 
 
di approvare l’Ordine del giorno n. 1493 concernente la promozione, diffusione e adozione di un 
Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) per la gestione dell’asma grave in 
Lombardia, nel testo che così recita: 
 

“Il Consiglio regionale della Lombardia 
 

premesso che 
 

̶ l’asma grave è una patologia complessa, cronica e potenzialmente invalidante che in Lombardia 
interessa circa 50.000 cittadini, affetti da questa forma severa della malattia con significativi 
impatti clinici, sociali ed economici;  

 
̶ secondo i dati forniti dal Ministero della Salute, in Italia si stima che il 5 per cento della 

popolazione, equivalente a circa tre milioni di individui, soffra di asma bronchiale. Tra questi, il 
10 per cento manifesta una forma grave della malattia, corrispondente a circa 300.000 persone. È 
rilevante notare che l’87 per cento dei pazienti asmatici presenta almeno una comorbidità, mentre 
il 77 per cento ne presenta almeno due (Ministero della Salute, 2024); 

 
̶ l’asma grave è una condizione che richiede trattamenti intensivi e una presa in carico coordinata, 

che incide significativamente sulla qualità della vita dei pazienti e sull’efficienza complessiva del 
sistema sanitario regionale; 

 
̶ una gestione non ottimale della patologia comporta un elevato utilizzo di risorse sanitarie, accessi 

impropri in pronto soccorso, ricoveri ripetuti e un pesante carico assistenziale sulle famiglie e sui 
servizi territoriali; 
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̶ l’attuale evoluzione della medicina ha reso disponibili approcci terapeutici innovativi, come le 

terapie biologiche, che consentono un controllo più efficace della patologia, riducendo le 
riacutizzazioni e migliorando significativamente la qualità di vita dei pazienti; 

 
̶ per rispondere a questa sfida clinica e organizzativa, un gruppo di lavoro multidisciplinare, 

composto da massimi esperti di pneumologia, delle principali associazioni di pazienti e di 
professionisti sanitari ospedalieri e territoriali, coordinato dal Direttore del CREMS ha elaborato 
un Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) per l’asma grave; 

 
̶ il documento rappresenta il risultato di un lavoro di rete virtuoso che mira a tracciare un percorso 

chiaro, condiviso e integrato per la presa in carico dei pazienti affetti da asma grave, e favorisce 
un approccio multidisciplinare, sistematico e orientato all’appropriatezza terapeutica; 

 
considerato che 

 
̶ il PDTA rappresenta uno strumento operativo di sistema, utile per superare la frammentazione 

nell’approccio clinico e organizzativo alla patologia, garantendo uniformità nella presa in carico, 
appropriatezza prescrittiva e continuità delle cure tra ospedale e territorio; 

 
̶ il documento è il frutto di un lavoro sinergico, validato da esperti accademici, clinici e 

rappresentanti delle principali associazioni di pazienti, e risponde ai principi di sostenibilità, 
innovazione e centralità della persona; 

 
̶ l’adozione estesa di questo modello può contribuire a: 

- migliorare significativamente la qualità e l’equità dell’assistenza; 
- ottimizzare l’uso delle risorse sanitarie; 
- rafforzare la rete di collaborazione tra i diversi livelli del sistema sociosanitario regionale; 

 
̶ l’informazione, la formazione e la sensibilizzazione degli operatori sanitari, dei decisori e dei 

cittadini sono elementi imprescindibili per il successo della sua implementazione; 
 

impegna la Giunta regionale 
 

compatibilmente con le risorse a bilancio, 
̵ a valutare formalmente l’adozione e l’implementazione di un PDTA per l’asma grave quale 

riferimento operativo a livello regionale, da integrare nei programmi sanitari e assistenziali delle 
ATS e ASST lombarde; 

̵ a promuoverne la diffusione presso i centri specialistici, i medici di medicina generale e gli 
operatori sanitari coinvolti nella presa in carico delle persone con asma grave, anche attraverso 
azioni formative e informative coordinate a livello regionale.”. 

 
IL PRESIDENTE 

(f.to Federico Romani) 
 
IL CONSIGLIERE SEGRETARIO 
(f.to Alessandra Cappellari) 
 

IL SEGRETARIO 
DELL’ASSEMBLEA CONSILIARE 

(f.to Emanuela Pani) 


