
 
 

 
 
  
  

 

 
con il contributo non condizionante di                                               sponsor tecnico                                         
 
 

                                                

Comunicato stampa  

 
Prevenzione delle patologie respiratorie: 
al via “Percorsi di Salute nelle piazze”, 
il primo di una serie di appuntamenti 

Continua l’impegno dell’Associazione Respiriamo Insieme APS con le campagne di awareness, il registro di 
patologia e l’integrazione ospedale-territorio per le priorità dei pazienti 

 
Ravenna, 28 aprile 2026 - In occasione della Maratona cittadina Lugo Run 21K, parte da Lugo (RA) “Percorsi di 
Salute nelle piazze”, l’iniziativa promossa da Respiriamo Insieme APS con il supporto non condizionante di Chiesi 
Italia, che porta nelle città dell’Emilia-Romagna attività gratuite di informa\zione, prevenzione e screening dedicati 
alle patologie respiratorie croniche. 
 
L’appuntamento del 3 maggio (in programma dalle 8.00 alle 12.30 presso il Paviglione di Lugo) inaugura un ciclo 
di incontri che proseguirà nel corso del 2026 con ulteriori tappe a Parma e Ravenna, il prossimo novembre, 
coinvolgendo specialisti del territorio e cittadini in momenti di confronto diretto sui temi della salute respiratoria. 
Durante la giornata presso l’area dedicata, sarà possibile accedere gratuitamente a screening pneumologici 
con valutazione specialistica, spirometria, misurazione dell’ossido nitrico e degli eosinofili, oltre a incontri di 
counseling individuale e attività informative sui corretti stili di vita e sulla prevenzione.  
La giornata è organizzata in collaborazione con la Pneumologia degli Ospedali di Ravenna e di Lugo e Uisp – 
Sport per tutto e con lo sponsor tecnico Lofarma. 
 
L’iniziativa ha l’obiettivo di promuovere la salute, la conoscenza delle patologie respiratorie e la prevenzione, 
attraverso progetti di sensibilizzazione rivolti alla popolazione e ai pazienti, che negli ultimi anni hanno contribuito 
a diffondere maggiore consapevolezza sulle patologie respiratorie, sugli stili di vita e sull’importanza della 
gestione corretta delle terapie. 
 
In questo contesto si colloca la collaborazione tra realtà sanitarie pubbliche (Ospedali di Lugo e Ravenna), 
organizzazioni ed ETS del territorio e aziende (Chiesi Italia quale supporto non condizionante e Lofarma quale 
sponsor tecnico) con l’APS Respiriamo Insieme, associazione nazionale pazienti attiva a livello nazionale con 
oltre 3.500 soci e presente in più di 22 strutture ospedaliere, impegnata nella tutela dei pazienti con patologie 
respiratorie, allergiche e immunologiche e nella promozione di attività di informazione, prevenzione e supporto 
all’accesso alle cure.  
 
“Con Percorsi di Salute nelle piazze portiamo la prevenzione fuori dai luoghi tradizionali di cura e la rendiamo 
concretamente accessibile nei contesti di vita delle persone. Come associazione di pazienti, riteniamo 
fondamentale rafforzare un modello di sanità di prossimità, capace di intercettare precocemente i bisogni e ridurre 
le disuguaglianze nell’accesso alla diagnosi e alla cura. È necessario investire con continuità su iniziative 
territoriali integrate, che mettano al centro il cittadino e favoriscano una presa in carico più tempestiva e 
consapevole delle patologie respiratorie” - precisa Simona Barbaglia, Presidente di Respiriamo Insieme APS.  
“Portare lo screening respiratorio nelle piazze significa intercettare persone che spesso non accederebbero 
spontaneamente a una valutazione specialistica. Esami semplici come la spirometria o la misurazione dell’ossido 
nitrico consentono di raccogliere indicazioni utili sullo stato di salute respiratoria e, quando necessario, indirizzare 
verso ulteriori approfondimenti. Allo stesso tempo, il contatto diretto con i cittadini è un’occasione per fare 
informazione sui sintomi da non sottovalutare e sull’importanza di una corretta gestione delle patologie 
respiratorie”. 
  
“Proseguiamo nella missione di uscire dagli ospedali e incontrare i cittadini nel territorio, sottolineando 
l'importanza della prevenzione delle pneumopatie e promozione della salute respiratoria come un bene 
prezioso", conclude Gianluca Danesi, Dirigente Medico, Direttore UO Governo Percorsi Cronicità a Vocazione 
Pneumologica (Ravenna - Lugo) - Dipartimento Medicine Specialistiche ambito di Ravenna, AUSL Romagna.  
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“Chiesi Italia sostiene questa iniziativa nell’ambito del proprio impegno per la salute respiratoria e la promozione 
della prevenzione. Portare screening e informazione nelle piazze significa contribuire a intercettare 
precocemente i bisogni dei pazienti e supportare una maggiore consapevolezza nella gestione delle patologie 
croniche. Siamo convinti che iniziative come questa rappresentino un elemento fondamentale di responsabilità 
condivisa tra tutti gli attori del sistema salute, e che il coinvolgimento diretto delle persone nei luoghi della 
quotidianità sia una leva concreta per favorire prevenzione, diagnosi precoce e aderenza ai percorsi di cura”, 
conclude Raffaello Innocenti, CEO & Managing Director di Chiesi Italia.  
 
Dopo la tappa di Lugo, Percorsi di Salute nelle piazze proseguirà con nuovi appuntamenti il  

• a Parma il 21 novembre durante la Settimana mondiale dedicata alla BPCO 

• a Ravenna in occasione della maratona cittadina (6-08/11) 
 
Per informazioni o prenotazione screening  

- scrivere a romagna@respiriamoinsieme.org oppure chiamare il +39 3475636572 
Per contattare a pneumologia dell’Ospedale di Lugo  

- scrivere a hopneumoamb.lu@auslromagna.it oppure chiamare il 0545 214105 
Per contattare a pneumologia dell’Ospedale di Ravenna  

- scrivere a ambpneumologia.ra@auslromagna.it oppure chiamare il 0544 285494 
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